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1. Пояснительная записка 
       Настоящая рабочая программа учебного предмета «Основы православной культуры» разработана в соответствии с требованиями феде-

рального государственного образовательного стандарта общего образования (ФГОС ООО) на основе программы общеобразовательных учреж-

дений «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики» 2012 года. 

Настоящая рабочая программа составлена с учётом образовательных запросов учащихся и их родителей (законных представителей), а также 

выбора ими учебного предмета «Основы православной культуры» — одного из модулей комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

Цель учебного предмета «Основы православной культуры» состоит в том, чтобы помочь воспитаннику российской школы вырасти человеком 

высоконравственным: добрым и честным, трудолюбивым и ответственным, почтительным к родителям, благодарным учителям и воспитате-

лям, любящим свою Родину, а также стремящимся помогать тем, кто нуждается в помощи, и благожелательно относящимся к людям других 

национальностей, верований и убеждений. 

        Основные задачи учебного предмета — осуществлять духовно-нравственное воспитание учащихся на основе: 

– усвоения ими понятий «священный», «святой», «заветный» («Россия — священная наша держава», «святой долг», «заветные слова»); 

– привития почтительного отношения к Государственным символам России (Государственному Гербу, Флагу и Гимну); 

– ознакомления с важнейшими священными страницами родной истории — Великими Днями Побед, принесшими независимость и славу Рос-

сии (День Победы на Куликовом поле, День Победы в Отечественной войне 1812 года, День Победы в Великой Отечественной войне 1941–

1945 годов и другие); 

– привития почтительного отношения к памятникам Великих Побед, священным местам великих сражений; 

– ознакомления с именами и подвигами выдающихся правителей Руси (святые князья Владимир Красное Солнышко, Александр Невский, 

Дмитрий Донской), национальных героев (Минин, Пожарский, Суворов, Кутузов, Ушаков), великих святых Русской Православной Церкви 

(Сергий Радонежский, Серафим Саровский); 

– ознакомления со всемирно известными памятниками православной культуры России: иконами (Владимирская икона Божией Матери, «Трои-

ца» Андрея Рублёва), храмами (Успенский собор Московского Кремля, Храм Христа Спасителя, церковь Георгия Победоносца на Поклонной 

горе), монастырями (Троице-Сергиева Лавра); 

– усвоения основных духовно-нравственных принципов, которые отразились в русских летописях, исторических повестях, сказаниях, предани-

ях, житиях святых, пословицах и поговорках, русских народных сказках, а также выдающихся произведениях русской классической литерату-

ры; 

– усвоения основных духовно-нравственных понятий: добро, благо, милость, совесть, заповедь, долг, честь, добродетель, а через это — соци-

ально значимых добродетелей: благодарность, дружба, ответственность, честность, осторожность, трудолюбие, милосердие; 

– формирования навыков почтительного отношения к родителям, воспитателям, попечителям, учителям, старшим, а также навыков заботы о 

младших; 

– воспитания дружелюбного отношения к одноклассникам, всем учащимся в школе, всем окружающим людям; 

– формирования благожелательного отношения к носителям иных религиозных культур, другого мировоззрения. 
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2. Общая характеристика учебного предмета. 

Принципы построения учебного предмета «Основы православной культуры» 

Концепция духовно-нравственного воспитания российского школьника, положенная в основу настоящей рабочей программы и самого учебно-

го предмета «Основы православной культуры», кратко может быть выражена словами замечательного русского писателя Василия Андреевича 

Жуковского: «Образование — это воспитание для доброделания». Эти слова стали основным руководящим принципом и при подготовке учеб-

ного пособия. 

При построении учебного предмета «Основы православной культуры» учитывались также принципы: научность, доступность, культуросооб-

разность. 

1. Научность. Изложение всех исторических сведений учебного предмета «Основы православной культуры» имеет прочное основание в отече-

ственной исторической науке, в источниковедении. Благодаря опоре на исторические источники при освещении событий далёкого прошлого у 

школьника вырабатывается 

историзм мышления. Это позволит ему глубже понять величие и трудность пройденного Россией пути, величие Российской державы и родной 

культуры, а также осознать свою причастность к родной истории и культуре. 

2. Доступность. Поскольку данный учебный предмет предназначен для учащихся 4–5 классов, то в нём содержится минимум сведений (дат, 

имён, событий, терминов, понятий), которые школьникам не были бы уже известны из других учебных предметов. 

3. Принцип культуросообразности. Учебный предмет «Основы православной культуры» призван показать российскому школьнику взаимосвязь 

гражданской и церковной истории России. Попытка изолированного их изучения невозможна без нарушения принципов научности и культуро-

сообразности. Этот принцип призван способствовать осознанию школьниками непреходящей ценности культурно-исторического наследия 

России, осознанию российской культуры как своей родной культуры, а в дальнейшем и осознанию необходимости сбережения этого великого 

культурно-исторического наследия. 

Нравственное воспитание обучающихся в российской школе будет успешным лишь тогда, когда дети будут не просто знать, но трепетно пре-

клоняться перед такими высокими качествами наших предков, как доброта, честность, верность долгу, мужество, бережное отношение к свя-

щенным местам, почтение к родителям, бескорыстие, жертвенная любовь к Родине. За последние десятилетия в российской школе накопилось 

так много проблем в 

обучении и воспитании, что они, кажется, уже превышают возможности и силы школы и учителей для их исправления. Но составители на-

стоящей программы и учебного пособия для учащихся 4–5 классов по основам православной культуры не акцентировали внимание школьни-

ков на отрицательных сторонах жизни человека и общества. Почему? «Зло не исправляется злом, а добром, — говорил Святитель Филарет 

(Дроздов), митрополит Московский. — Как загрязнённую одежду нельзя чисто вымыть грязной водой, так описаниями порока, столь же нечис-

тыми и смрадными, как он сам, нельзя очистить людей от порока. Укажите на тёмный образ порока, не терзая чувства и не оскорбляя вкуса 

чрезмерным обнажением его гнусностей, а с другой стороны, изобразите добродетель в её неподдельной истине, в её чистом свете, в её непо-

колебимой твёрдости, в её небесной красоте — тогда можете надеяться, что пленник порока отвратит от него устыжённый взор, придёт к соз-

нанию достоинства добродетели.» Поэтому, преподавая современному школьнику основы нравственной культуры, гораздо важнее раскрыть 

высокое достоинство и нравственную красоту добродетели, нежели увлекаться бичеванием порока. 

В процессе изучения основ православной культуры у школьника формируется умение критически оценивать свои поступки, постепенно скла-

дывается потребность руководствоваться в своей жизни лучшими примерами, а также появляется готовность следовать высоким этическим 

нормам поведения дома, на улице, в школе. 
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3. Место учебного курса «Основы православной культуры» в учебном плане 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования на изучение 

предмета «Основы Православной культуры» в 4 классе основной школы отводится 1час в неделю (34 часа в год), что соответствует учебному 

плану МКОУ «Войловская основная школа» Людиновского района Калужской области.  

 

4.  Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета  «Основы православной культуры». 

Требования к личностным результатам освоения курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; станов-

ление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» 

и «чужих», развитие доверия и уважения к истории и культуре всех народов; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; разви-

тие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и на-

ходить выходы из спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

 овладение способностью понимать цели и задачи учебной деятельности; поиска средств ее достижения; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

ее реализации; находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процесс их реализа-

ции на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных комму-

никативных и познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответ-

ствии с задачами коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 
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 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; готовность конструктивно 

решать конфликты посредством интересов сторон и сотрудничества; 

 определение общей цели и путей ее достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия — как основы религиозно-культурной традиции много-

национального народа России; 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений 

в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современно-

сти России; 

 формирование первоначального представления о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

5. Содержание учебного предмета 

Россия – наша Родина. 

Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. Культура и религия. Во что верят православные хри-

стиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение  к труду. Долг и ответствен-

ность. Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный храм и другие святыни. Символический язык православной культуры: 

христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), православный календарь, Праздники. Христианская семья и 

её ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального  и многоконфессионального народа России. 

 

6. Тематическое планирование уроков «Основы православной культуры» в 4 классе 

                      

№ Тема урока Основные виды учебной деятельности Содержание 

(в т. ч.  понятия и 

термины) 

Дата 

по 

факту 

Дата 

по 

плану 

1 Россия – наша 

Родина. 

 

воспитание национального самосознания, фор-

мированию интереса к изучению предмета. -

углубить знания (государственная символика, 

герои и великие люди России) 

Россия – наша Родина- Полиэтническое государство, 

культурные традиции Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России 

Основные термины и понятия: Россия, родина, 

патриот, отечество, столица, президент, 
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государственные символы, толерантность 

2. Культура и ре-

лигия. 

 

Формирование первоначальных представлений 

о православной культуре и её роли в современ-

ности России 

Что такое культура и религия. Их значение в жизни чело-

века. 

Основные термины и понятия: культура, религия. 

  

3 Человек и Бог в 

православии. 

 

Способствовать формированию первоначальных 

представлений о Боге и православии. 

Бог и православие 

Основные термины и понятия: Бог, православие, Творец. 

  

4 Православная 

молитва. 

-знакомство с понятием православная молитва  Православие. Благодать О молитве «Отче наш».   

5 Библия и  Еван-

гелие. 

 

-знакомство с Библией и Евангелие 

Дают определения основных понятий право-

славной культуры. 

Кто такие христиане. Что такое Библия и Евангелие. 

Основные термины и понятия: христиане, Библия, Еван-

гелие, пророки, Христос, Священное писание, откровение 

  

6 Проповедь Хри-

ста 

 

- знакомство с учением Иисуса Христа/ 

Учатся устанавливать взаимосвязь между рели-

гиозной (православной) культурой и поведени-

ем людей 

Проповедь Христа, Завет Христа. Основные термины и 

понятия: проповедь, нагорная проповедь. 

  

7 Христос и Его 

крест. 

 

Раскрыть значение православного креста Как Бог стал человеком. Символика креста. 

Основные термины и понятия: голгофа, жертва Христа, 

распятие, символика креста. 

  

8 Пасха. 

 

Познакомить детей с православными праздни-

ками и традициями 

Учатся описывать различные явления православной ду-

ховной традиции и культуры. Пасха – самый светлый и 

радостный православный праздник. 

  

9 Православное 

учение о чело-

веке 

 

Раскрыть понятие образ Божий в человеке, по-

мочь понять детям значение слова душа. Знако-

мятся с описанием основных содержательных 

составляющих священных книг, описанием 

священных сооружений, религиозных праздни-

ков и святынь православной культуры. 

Учатся устанавливать взаимосвязь между религиозной 

(православной) культурой и поведением людей 

Основные термины и понятия: 

Душа, внутренний мир человека. 

  

10 Совесть и рас-

каяние 

 

Дать понятие о совести и раскаяние. Через поступки людей учатся различать добро и зло; 

учить уметь прощать; уметь давать оценку своим дейст-

виям и поступкам. 

Основные термины и понятия: совесть, грех, зло, раская-
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ние. 

11 Заповеди 

 

Познакомить детей с понятием «заповеди» пра-

вославных, сопоставить заповеди с принятыми 

нормами в социуме. 

О заповедях как правилах жизни, которые помогают каж-

дому стать лучше и быть счастливым. «Не гордись, не ле-

нись, не унывай, всех с радушьем принимай» и др.  

Основные термины и 

понятия: 

  

12 Милосердие и 

сострадание. 

 

Показать, чем милосердие отличается от друж-

бы. Кого называют «ближним». 

Учатся понимать, что такое милосердие, чем оно отлича-

ется от дружбы. Знакомятся со значением слова милосты-

ня. 

Основные термины и 

понятия: милосердие,  милостыня. 

  

13 Золотое правило 

этики. 

 

Познакомить с главным правилом человеческих 

отношений; что такое осуждение. 

Узнают правила этики; учатся формулировать свои пра-

вила отношений в обществе. 

Основные термины и 

понятия: 

  

14 Храм. 

 

Познакомить с архитектурным строением пра-

вославного храма; дать понятие значения в жиз-

ни в людей. 

Излагают своё мнение по поводу значения православной 

культуры в жизни людей, общества. 

Основные термины и понятия: 

  

15 Икона. Познакомить детей со святынями православной 

культуры. 

Показать отличие иконы от картин 

Учатся видеть через иконы сокровенный мир души чело-

века. 

Основные термины и 

понятия: икона, нимб, лик. 

  

16 Творческие ра-

боты учащихся. 

Участвуют в диспутах: учатся слушать собесед-

ника и излагать своё мнение. 

Готовят сообщение по выбранным темам (теме). 

 

Излагают своё мнение  по поводу значения православной 

культуры в жизни людей, общества. 

Основные термины и 

понятия: Храм, икона, иконостас, благословение, алтарь. 

  

17 Подведение ито-

гов 

Знать значение православной культуры Повторение основных содержательных моментов курса. 

Проект и этапы работы над ним. Определение 

темы для индивидуальных творческих работ на основе 

анализа пройденного материала 

  

18 Как христианст- Познакомить с развитием православной культу- Знакомятся с развитием православной культуры в исто-   



8 
 

во пришло на 

Русь. 

ры в истории России. 

Излагают своё мнение  по поводу значения пра-

вославной культуры в жизни людей, общества. 

 

рии России. Излагают своё мнение  по поводу значения 

православной культуры в жизни людей, общества. 

Основные термины и понятия: Крещение, мудрость, Свя-

тая Русь, исповедь. 

19 Подвиг. Познакомить с понятием подвиг; дать понятие о 

человеческой жертвенности. 

Знакомятся с понятием подвиг, рассуждают об условиях, 

при которых расставание становится жертвой. 

Основные термины и 

понятия: подвиг, Жертва Богу, подвижник. 

  

20 Заповеди бла-

женств. 

Учатся анализировать жизненные ситуации, вы-

бирать нравственные формы поведения, сопос-

тавляя их с нормами религиозной культуры 

(православной и др.) 

  

 

Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать 

нравственные формы поведения, сопоставляя их c нор-

мами религиозной культуры (православной и др.). 

Основные термины понятия: блаженный, Царство небес-

ное. 

  

21 Зачем творить 

добро? 

  

 

Способствовать формированию у детей пред-

ставления о добре и зле; 

раскрыть смысл понятий «добро» и «зло»; 

Добро и зло. Основные термины и 

понятия: Добро, зло, гуманность 

  

22 Чудо в жизни 

христианина. 

 

Познакомить детей с православной культурой, 

назначением иконы. 

Знакомятся с развитием православной культуры в  

истории России. 

Основные термины и 

понятия: 

  

23 Совесть и рас-

каяние. 

 

уметь формулировать разницу между понятиями 

совесть и раскаяние 

- знать какие компоненты имеет совесть, рас-

каяние 

- уметь приводить примеры ситуаций, в которых 

они испытывали 

стыд или им было совестно. 

Учатся толерантному отношению к представителям раз-

ных мировоззрений и культурных традиций. 

Основные термины и 

понятия: Совесть. Стыд. Размышления. Раскаяние. 

  

24 Православие о 

Божием суде. 

Учить толерантности, честности, справедливо-

сти. 

Учатся толерантному отношению к представителям раз-

ных мировоззрений и культурных традиций. 
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25 Таинство при-

частия. 

 

Познакомить детей с понятиями: Причастие; 

церковное таинство. 

Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать 

нравственные формы поведения, сопоставляя их с норма-

ми религиозной культуры (православной и др.) 

Основные термины и понятия: 

  

26 Монастырь.  

 

Дать понятие кто такие монахи и от чего отка-

зываются монахи. 

Учатся приводить примеры явлений православной (или 

другой религиозной) традиции и светской культуры и 

сравнивать их. 

Основные термины  и понятия: монах 

  

27 Отношение хри-

стианина к при-

роде. 

 

Прививать любовь к природе к окружающей 

среде. 

Учатся приводить примеры явлений православной (или 

другой религиозной) традиции и светской культуры и 

сравнивать их. 

 Основные термины и понятия: 

  

28 Христианская 

семья. 

 

Дать понятие семьи, венчание, обручального 

кольца; культурных традиций православных. 

Учатся толерантному отношению к представителям раз-

ных мировоззрений и культурных традиций. Основные 

термины и понятия: семьи, венчание, обручального коль-

ца. 

  

29 Защита Отечест-

ва. 

 

Познакомить детей с понятием справедливая 

война. Рассказать о святых защитниках Родины. 

Учатся различать поступки недопустимые даже на войне. 

Основные термины и понятия: Отечество. Любовь. Ува-

жение. Патриотизм. Многонациональный и многоконфес-

сиональный состав. Великая сила нравственности  Наро-

да. 

  

30 Любовь и ува-

жение к 

Отечеству. 

 

Способствовать формированию основ россий-

ской гражданской 

идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и 

историю России, - мотивировать на личную от-

ветственность за свои 

поступки на основе представлений о нравствен-

ных нормах,- способствовать укреплению веры 

в Россию 

Категории любви. 

Любовь – основа нашей 

жизни. Любовь и уважение 

к Отечеству. 

  

31 Подготовка  

творческих 

- учить определять общую цель и пути ее дос-

тижения, 

Повторение основных содержательных моментов курса. 

Проект и этапы работы над ним. Определение 
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проектов. 

 

- формировать умение договариваться и распре-

делять роли в 

совместной деятельности, - способствовать раз-

витию способности принимать и сохранять цели 

и задачи учебной деятельности; 

поиска средств ее осуществления; 

темы для индивидуальных творческих работ на основе 

анализа пройденного материала. 

32

-

34 

Итоговая пре-

зентация 

творческих про-

ектов 

учащихся. 

 

способствовать развитию умения слушать и 

признавать возможность 

существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную; - учить изла-

гать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; - обобщить знания, 

понятия и представления о ценностно-

смысловых мировоззренческих основах, обеспе-

чивающих целостное восприятие ВО войны. 

Повторение  основных 

содержательных моментов 

курса. 

Участвуют в диспутах: учатся слушать собеседника и из-

лагать своё мнение. 

 

  

 

7. Учебно-методическое обеспечение 

1. Данилюк, А. Я.  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России / А. Я. Данилюк, А. М. Конда-

ков, В. А. Тишков. - М.: Просвещение, 2009. - 23 с. - (Стандарты второго поколения). - ISBN 978-5-09-022138-2 . 

2. Данилюк, А. Я. Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 4-5 классы: книга для родителей / А. Я. Дани-

люк. - М.: Просвещение, 2010. - 32 с.: ил. - ISBN 978-5-09-024076-5. 

3. Кураев, А. В. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы православной культуры. 4-5 классы: учебник для обще-

образоват. учреждений / А. В. Кураев. – М.: Просвещение, 2011. - 95 с.: ил. 

4. Интернет ресурсы. 

5. 5. Компьютер  

6. 6. Проектор 

7. 7. Магнитофон, (музыкальный центр)  

8. Планируемые результаты изучения учебного предмета «Православная культура» 

При изучении учебного предмета ученику предоставляет возможность научиться: 

Описывать различные явления религиозной культуры, традиции; 

Излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры; 

Соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры; 

Строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и культурных традиций; 
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Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

Участвовать в диспутах: слушать собеседника и излагать своё мнение; 

Готовить сообщения по выбранным темам. 

 

 

 


